
⼼理カウンセラーとして約30年にわたり、⼈と組織の

⼼理⽀援に携わる。公的機関や教育・医療 機関、⺠間

企業など数多くの組織の経営と⼈間関係を⾒てきた経

験から、経営者の⼼理状態が組織に⼤きな影響を及ぼ

すことを実感。�深層⼼理学と臨床経験をもとに、経営

者こそがこころの仕組みを理解し、⾃⾝のこころを⼤

切に扱う価値を伝えている。

こころの仕組み

経営者のための
深層心理学セミナー

-こころを生かす経営力-
企業の成長に欠かせないのは、「人材の力」です。そして、その力を最⼤限に引き出
すためには、経営者の姿勢(こころの状態)が何よりも重要になります。
本セミナーでは、長年にわたり、企業経営者や社員一人ひとりの「こころ」に寄り添
い、⼼理⽀援をしてきた専門家を講師に迎え、全４回シリーズで開催いたします。
深層心理学の学びを通して、これからの時代に求められている経営者の姿勢(こころ
の状態)を学び、会社の未来へとつながる新たな気づきを得てみませんか。

日立地区産業支援センター    担当： 砂押 ,笹島, 日比野 

10/6

マインドの整え方

職場の心理的カラクリ

シェア会　

・深層心理の特徴
・怒りの特徴　他

・試練が訪れる心理的理由 
 （マズローの欲求５段階）
・脳内トークの特徴　他

開催日時

対象者

定員

会場

受講料

・立場のピラミッド
・こころの成長　他

・気づきや実践の共有　

講師 

https://forms.cloud.microsoft/r/0D64415uuTorigin=lprLink

お申し込み

下記URLまたはQRコードより
お申し込みください。

10/20

11/10

11/24

令和8年 10月6日、10月20日、
　　　   11月10日、11月24日（4日間）

中小企業の経営者・管理者層

15名　（定員になり次第、締切り）

日立地区産業支援センター　研修室

無料

締切

9/30

時間：15:00-17:00

※申込みが多い場合茨城県北臨海地域を優先します。

お問い合わせ

〈TEL〉　0294-25-6121
〈MAIL〉 sunaoshi@hits.or.jp , sasajima@hits.or.jp, 
 


















hibino@hits.or.jp 

4日間

開催

榎室佐知⼦ ⽒ 
315こころ相談室代表、公認⼼理師

https://forms.cloud.microsoft/r/0D64415uuT?origin=lprLink
mailto:rokuda@hits.or.jp
mailto:sunaoshi@hits.or.jp
mailto:rokuda@hits.or.jp
mailto:sasajima@hits.or.jp
mailto:hibino@hits.or.jp
mailto:hibino@hits.or.jp
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